
16 kommuner er med i prosjektet ”Trygge eldre” Disse er: 

 

Bydel Laksevåg i Bergen kommune. 

Kontaktperson: Trygghetssykepleier Gunn Johannessen,  

gunn.johannessen2@bergen.kommune.no 

 

Ski kommune. 

Kontaktperson: Kommune ergoterapeut Kristin Vågen,  

kristin.vaagen@ski.kommune.no 

 

Hamar kommune 

Kontaktperson: Inger Marie Raabel 

inger.marie.raabel@hamar.kommune.no 

 

Årdal kommune 

Kontaktperson: Ergoterapeut Heidi Skeie 

heidi.skeie@ardal.kommune.no 

 

Lærdal kommune 

Kontaktperson: Fra høsten 2009 helsesøster Sari Kumpula  

 

Balestrand kommune 

Kontaktperson: Folkehelsekoordinator Kari Maria Fjærestad 

kari.maria.fjarestad@balestrand.kommune.no 

 

Høyanger kommune 

Kontaktperson: Folkehelsekoordinator Marit Nordstrand 

marit.nordstrand@hoyanger.kommune.no 

 

Luster kommune 

Kontaktperson: Folkehelsekoordinator Ken Eivind Thompson 

Ken.Eivind.Thompson@luster.kommune.no  

 

 

Førde kommune 

Kontaktperson: Folkehelsekoordinator Doris Rutledal 

doris.rutledal@forde.kommune.no 

 

Gloppen kommune 

Kontaktperson: Fysioterapeut Åslaug Haugset 

aslaug.haugset@gloppen.kommune.no 

 

Stryn kommune 

Kontaktperson: Folkehelsekoordinator Kari Muri 

kari.muri@stryn.kommune.no 

 

Region Midtre Namdal (Flatanger kommune, Namdalseid kommune, Namsos 

kommune, Overhalla kommune, Fosnes kommune) 

Kontaktperson: Folkehelsekoordinator i Midtre Namdal Region Sissel Pettersen 

sissel.pettersen@midtre-namdal.no 
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